
こちらのメニューは
月曜・火曜・水曜午後・木曜・金曜午前に

ご予約をお願い致します。
午前11:00～13:00、午後16:00～17:00

までのご予約が対象です。

完全予約制
ご予約はお電話またはWEBで♪
WEB予約は24時間受付中！

TEL
03-5220-1200

麻酔代込

目の下専用の柔らかいテクスチャーのリジュランアイを追加することで、
全顔はもちろん目の下のクマや小じわにもアプローチできます。

64,000円64,000円 (税込)(税込)

リジュラン＋リジュランアイ＋ケアシス

麻酔代込

顔全体にジェネシスを当て、たるみ・しわ・毛穴の引き締め効果を発揮。その
後、リジュランを水光注射を用いて注入していくことで、細胞の修復・再生・成
長因子の働きを活性化し、しわやたるみを改善。また、ケアシスで鎮静・保湿。

57,000円57,000円 (税込)(税込)

ジェネシス＋リジュラン＋ケアシス

水光注射
先端に9本針が付いた機械で
薬剤を注入します。
肌の再生が促され、ハリ艶が
ＵＰします。

※施術後、赤み・腫れがでる可能性があります

曜日・時間限定　曜日・時間限定　

2026.3.1~2026.5.31

スペシャルメニュースペシャルメニュー

\ 顔全体 /

\ 目元 /

ハリ 肌再生しわ

SpringSpring

ケアシス
電気の力で肌の奥に美容成分
を浸透。
美白効果のイデベノンとシワ
改善のアルジルリン配合。

全顔3 000ショット

\ 顔全体 /

レーザーを空中から照射。
痛みやダウンタイムがなく
初めての方にもお勧めです。

ジェネシス

リジュラン

リジュランアイ

\ 顔全体 /

\ 目元 /

https://www.hibiya-skin.com/subject/rejuran.html


こちらのメニューは
月曜・火曜・水曜午後・木曜・金曜午前に

ご予約をお願い致します。
午前11:00～13:00、午後16:00～17:00

までのご予約が対象です。

完全予約制
ご予約はお電話またはWEBで♪
WEB予約は24時間受付中！

TEL
03-5220-1200

29,800円29,800円 (税込)(税込)

エクシリス＋ケアシス＋L E Dヒーライト
ケアシスで美容成分を肌に浸透させ、エクシリス(高周波)で顔全体を温めながら

引き上げます。LEDで近赤外線をあてることでさらに引き締めていきます。

エクシリス＋ジェネシス＋イオン導入

34,000円34,000円 (税込)(税込)

3000ショット
イオン導入で肌に潤いを与え、エクシリス(高周波)で顔全体を温めながら
引き上げます。ジェネシスで表面のちりめんじわや毛穴にもアプローチ。

曜日・時間限定　曜日・時間限定　

2026.3.1~2026.5.31

スペシャルメニュースペシャルメニュー

※施術後、赤み・ほてりがでる可能性があります

エクシリス ジェネシス ケアシス イオン導入 LEDヒーライト
超音波とラジオ波を
同時照射。
タイトニングや
リフトアップに。

レーザーを空中照射。
毛穴・たるみ・しわ・
赤みに。

電気の力で肌の奥に
美容成分を浸透。
しわ・美白・乾燥に。

電気の力でビタミンC
を導入。しわ・しみ・
くすみ・赤みに。

近赤外線により肌を
引き締め、しわを改善。

しわ たるみ

SpringSpring

https://www.hibiya-skin.com/subject/exilis.html


こちらのメニューは
月曜・火曜・水曜午後・木曜・金曜午前に

ご予約をお願い致します。
午前11:00～13:00、午後16:00～17:00

までのご予約が対象です。

完全予約制
ご予約はお電話またはWEBで♪
WEB予約は24時間受付中！
TEL
03-5220-1200

・プラセンタ（美肌・保湿）
・グリシルグリシン（毛穴・ニキビ）
・トラネキサム酸（美白・肌荒れ）
・ディープクレンジング(ざらつき)
・LEDヒーライト（ハリ）

1,100円

29,800円29,800円 (税込)(税込)

※施術後、赤み・ほてりがでる可能性があります

顔全体～首までジェネシスを当てることで、たるみ・しわ・毛穴の引き締め効果を
最大限に発揮。さらにビタミンCのイオン導入で保湿・鎮静。顔首合わせてたっぷり
10000ショット照射します。

ジェネシス+顔脱毛+イオン導入

顔全体にたっぷりジェネシスを当てた後、顔脱毛を行います。
肌表面がなめらかになりグリシルグリシンによりさらに毛穴を同時に引き締めます。

29,800円29,800円 (税込)(税込)

全顔7000ショット

曜日・時間限定　曜日・時間限定　

2026.3.1~2026.5.31

スペシャルメニュースペシャルメニュー

ジェネシス 顔 7000ショット
首 3000ショット ＋ 顔首イオン導入

顔の産毛がなくなると、毛穴の黒ずみや
ニキビも改善します。またメイクのりや
スキンケアの浸透もよくなります。

電気の力でビタミンCを肌に浸透。
ビタミンCがコラーゲン生成を促し
しわを改善、シミを改善します。

レーザーを空中から照射。
痛みやダウンタイムがなく
初めての方にもお勧めです。

ジェネシス 顔脱毛 イオン導入

～オプション～

1,650円

毛穴 たるみハリ

1,100円

3,300円
4,400円

（ビタミンC＋グリシルグリシン）

SpringSpring

https://www.hibiya-skin.com/subject/liftup.html


ステラM22

こちらのメニューは
月曜・火曜・水曜午後・木曜・金曜午前に

ご予約をお願い致します。
午前11:00～13:00、午後16:00～17:00

までのご予約が対象です。

完全予約制
ご予約はお電話またはWEBで♪
WEB予約は24時間受付中！

TEL
03-5220-1200

顔全体に2周照射した後、しみ・そばかすにピンポイントでスポット照射。
その後ケアシスで冷やしながら鎮静、美容成分を浸透させていきます。

最後にLEDヒーライトをあて、肌を活性化し引き締めます。

ケアシス

ステラＭ22
＋ケアシス＋ＬＥＤヒーライト

電気の力で肌の奥に美容成分を
浸透。美白成分のイデベノンと
しわ改善のアルジルリン配合。

近赤外線により肌の代謝を
上げ、レーザー後の赤みを
早く引かせます。

34,000円34,000円 (税込)(税込)

LEDヒーライト

※施術後、赤み・ひりつき・かさぶたができる可能性があります

(全顔2周＋スポット照射）

曜日・時間限定　曜日・時間限定　

2026.3.1~2026.5.31SpringSpring
スペシャルメニュースペシャルメニュー

シミ そばかす ハリ

シミ・赤み・たるみの３種類
のフィルターを使用して、表
皮のメラニン色素やヘモグロ
ビンに反応させ、あらゆる肌
悩みにアプローチします。

https://www.hibiya-skin.com/subject/m22.html


こちらのメニューは
月曜・火曜・木曜　11:00～/12:00～/16:00～

水曜16:00～
金曜日11:00～/12:00～
上記いずれかのお時間で

ご来院できる方のみ対象です。

※ご来院前の剃毛は必須です※
当院では施術前の剃毛は行っておりません。

未処理の状態でお越しいただいた場合は施術をお断りさせていただきます。
未処理の場合は次でお待ちの方にご迷惑がかかります。

また、安全かつ適切な施術の妨げとなります。
【剃り残し】脇のみ 550円/脇以外の1部位 1,100円 

 （VIO）3部位 6,600円/2部位 4,400円/1部位2,200円
【麻酔代】1部位1,100円/VIO2,200円（各税込）

完全予約制
ご予約はお電話またはWEBで♪
WEB予約は24時間受付中！

TEL
03-5220-1200

55,000円 (税込)

腕全体＋両脇＋足全体
（甲・指含む） （甲・指含む）

腕＋足＋ワキ脱毛
１回腕＋足＋ワキ脱毛
１回

87,780円 (税込)

上半身脱毛
１回上半身脱毛
１回

腕全体（甲・指含む）
両脇・うなじ・胸（乳輪含む）

腹部・背中全体

60,500円 (税込)

下半身脱毛
１回下半身脱毛
１回

足全体（甲・指含む）
お尻
VIO

女性医療レーザー脱毛女性医療レーザー脱毛
曜日・時間限定　曜日・時間限定　

　　フォーマαの特徴
・薬事承認取得
・冷却機能で痛み軽減
・スピーディーに照射

　　フォーマαの特徴
・薬事承認取得
・冷却機能で痛み軽減
・スピーディーに照射

スペシャルメニュースペシャルメニュー

2026.3.1~2026.5.31SpringSpring

【脱毛の当日・無断キャンセルに関してのお願い】
広範囲でご予約を頂いた状態での無断キャンセルや、当日の急なキャンセルは
他の方にご迷惑がかかります。度重なるキャンセルを行われた場合には、
今後のご予約をセーブさせていただきますのであらかじめご了承下さい。

25,800円 (税込)

マンデル酸ピーリング＋背中脱毛
（全面） （上or下）

背中　ピーリング＋脱毛１回背中　ピーリング＋脱毛１回

https://www.hibiya-skin.com/subject/formaalpha.html


★脱毛を受けられる方へ剃毛に関するお願い★
脱毛する前日もしくは当日に剃毛をお願いしております。

剃毛していない場合は別途剃毛代が発生します。
安全に適切な施術を行うためにご自身での剃毛をお願いいたします。

★デリケートゾーンの剃毛に関してのお願い★
やむ負えない事情で剃毛をご希望される場合、予約時に必ずお申し出ください。
事前に剃毛をされていない場合、施術をお断りさせて頂くことがございます。

完全予約制
℡ 03-5220-1200

web予約なら24時間対応中→

脱毛部位 キャンペーン

Vライン 11,000円

VIO全体 24,800円
（麻酔代込み）

両ワキ 5,500円

うなじ 8,800円

背中ハーフ
（上or下） 11,000円

背中全面 15,000円

両ひじ下
（手指甲も） 13,000円

両ひじ上 18,700円

腕全体
（手指甲も） 27,500円

両指＋甲
（手or足）

5,500円

脱毛部位 キャンペーン

鼻下 5,500円

口周り 11,000円

へそ周り
（5×5cm）

8,800円

腹部 11,000円

乳輪 8,800円

ヒップ 11,000円

両ひざ下
（足指甲も） 13,000円

両太もも 27,500円

両ひざ 5,500円

足全体
（足指甲も） 35,700円

女性医療レーザー脱毛女性医療レーザー脱毛

【剃毛代】脇のみ
550円/脇以外の1部位
1,100円


（VIO）3部位
6,600円/2部位
4,400円/1部位2,200円
【麻酔代】VIO2,200円　　　

※価格は全て税込みです

2026.3.1~2026.5.31

※脱毛後、赤みが生じる場合があります

SpringSpring

顔脱毛　初回
　　　　2回目以降　

9,800円
11,000円

コンパクトブレンド 顔

フォーマアルファボディ

サリチル酸ピーリング＋顔脱毛＋グリシルグリシン入りVCイオン導入

詰まり・毛根・開きを同時にアプローチ！ 24,800円

https://www.hibiya-skin.com/subject/formaalpha.html


脱毛部位 キャンペーン

両ほほ 7,700円

鼻下 4,400円

あご 5,500円

あご下 5,500円

脱毛部位 キャンペーン

両ひじ下
（手指甲も） 16,500円

両ひざ下
（足指甲も） 19,500円

手甲指or
足指甲 6,500円

胸部 15,000円

腹部 15,000円

背中ハーフ
（上or下） 15,000円

両頬＋鼻下＋あご＋あご下（裏側）１回

 初回：　　　
 ２回目以降：

12,000円
15,000円

ひげ４部位セット

20,000円

サリチル酸ピーリング1回
1回 1ml (手のひら一枚分)

ヘ ア フ ィ ラ ー ＋ 頭 部 L E D ヒ ー ラ イ ト

育毛・頭皮ケア皮脂・テカリ・乾燥

サリチル酸ピーリング＋ケアシス（保湿・鎮静）

初回　16,500円

MENS美容プランMENS美容プラン
医療用ダイオードレーザー
フォーマアルファ

医療用ダイオードレーザー
フォーマアルファ

初回　29,800円
２回目以降 33,000円

◆麻酔代
１部位

1,100円/２部位以上
2,200円

BODY脱毛

※まれに、赤み・水疱・色素沈着の症状が起こることがあります。

麻酔をご希望の場合は、事前にお申し出ください。　(麻酔時間15分)
強度の日焼けをしている方、日焼けをする予定のある方は施術を延期することをお勧めします。
前日または当日に必ず剃毛をしてください。未処理の場合は剃毛代を頂戴いたします。（3,300円）

髪の再成長、頭皮の再構築のために開発された、
特許取得のペプチド複合体配合の毛髪用注入剤です

毛穴・赤み・ニキビ
ジェネシス　　　　　＋サリチル酸ピーリング＋イオン導入　

毛穴の詰まりを除去し、開き毛穴を引き締め赤みやくすみを改善します

※価格は全て税込みです 完全予約制
℡ 03-5220-1200

web予約なら24時間対応中→

２回目以降 20,350円
古い角質を除去しざらつき、毛穴の詰まりを取り除きます

2026.3.1~2026.5.31

3000ショット

初回　8,800円

AZセラムAZセラム

30ml30ml

ニキビ　　皮脂抑制
赤み　　　毛穴
ニキビ　　皮脂抑制
赤み　　　毛穴

SpringSpring

5,500円5,500円

アゼライン酸配合アゼライン酸配合

\まとめてお得！/

ひげ１回

https://www.hibiya-skin.com/lp_cosme/dr-m-series/az-serum/
https://www.hibiya-skin.com/subject/formaalpha.html
https://www.hibiya-skin.com/subject/cp.html
https://www.hibiya-skin.com/subject/hairfiller.html
https://www.hibiya-skin.com/subject/liftup.html


ご自身で週に1回自己注射を行います。タイミングは食前食後いつでも可能です。
投与方法は初回処方時に詳しくご説明させて頂きます。
週に1回2.5mgから開始し、4週間投与後に5.0mgの維持容量に変更します。

ご自身で週に1回自己注射を行います。タイミングは食前食後いつでも可能です。
投与方法は初回処方時に詳しくご説明させて頂きます。
週に1回2.5mgから開始し、4週間投与後に5.0mgの維持容量に変更します。

＜使用方法＞＜使用方法＞

・胃腸症状（吐き気、便秘、下痢）
・低血糖症状
・アナフィラキシーショック　など

＜副作用＞

マンジャロ皮下注マンジャロ皮下注

②食欲を抑える　

脳の中枢神経に働きかけ、少量でも満腹感を
得やすくなるので無意識に食事の量を抑える
ことができます

～マンジャロの４つの効果とは？～～マンジャロの４つの効果とは？～

④満腹感を持続させる

胃の運動を抑制することで胃内容物の排出を
緩やかにし、少ない食事量で満腹感を感じる
ことができます

①血糖値を下げる

インスリンの分泌を促進し、血糖値の急
上昇を抑えることで、体脂肪の蓄積も抑
制されます

③代謝を上げる

脂肪を熱に変える働きを高め、脂肪の分解
を促進するため、基礎代謝の向上につなが
り太りにくい体質へ導きます

世界初のGIP/GLP-1受容体作動薬世界初のGIP/GLP-1受容体作動薬

□今までのダイエットで効果が出なかった
□年齢とともに体重が落ちにくくなった
□無理な食事制限はなかなか続かない

□今までのダイエットで効果が出なかった
□年齢とともに体重が落ちにくくなった
□無理な食事制限はなかなか続かない

こんなお悩みありませんか？こんなお悩みありませんか？ ダイエットを医療でサポート！
定期的に医師に相談ができて安心◎
気になった方はお気軽に相談から

でもOKです！

ダイエットを医療でサポート！
定期的に医師に相談ができて安心◎
気になった方はお気軽に相談から

でもOKです！

※初診料900円、再診料400円が別途かかります。

＜料金＞

◆2.5mg×4本セット（４週間分）

◆5.0mg×4本セット（４週間分）

◆7.5mg×4本セット（４週間分）

23,000円

41,000円

55,000円

(税込)

(税込)

(税込)

※治療が受けられない方※
・18歳未満、70歳以上の方
・糖尿病の方、糖尿病の治療をされている方
・妊娠・授乳中、妊娠予定のある方
・BMIが23未満の方
・うつ病、摂食障害などの精神疾患の方

※処方する際は増岡院長の診察が必要です。
　詳しくは医師・スタッフにご相談ください。

　　　　　　　　～診察可能日～
水:11~14時 金:16~19時 土:11~13時、15~17時半
TEL：03-5220-1200　      WEB予約はこちらから➡

https://www.hibiya-skin.com/userfiles/pdf/mounjaro_acceptance_202507.pdf
https://www.hibiya-skin.com/userfiles/pdf/mounjaro_acceptance_202507.pdf


プランAプランA プランBプランB
65,000円 65,000円

平日17時まで

微弱な電流を流すことによってビタミンCや
水溶性の美容有用成分を肌の奥へと届けます。

日比谷肌管理プラン日比谷肌管理プラン 「肌管理」とは肌を美しく保つためのスキンケア全般です。
普段のセルフケアでは補えない美容施術をいくつかパッケージしました。

約120分ごゆっくりお寛ぎくださいませ。

「肌管理」とは肌を美しく保つためのスキンケア全般です。
普段のセルフケアでは補えない美容施術をいくつかパッケージしました。

約120分ごゆっくりお寛ぎくださいませ。

(全顔)(全顔) (全顔＋首)(全顔＋首)
所要時間約100分

たるみ・しわ・毛穴の引き締めなど顔と
首を同時に行うスペシャルエイジングケア
たるみ・しわ・毛穴の引き締めなど顔と
首を同時に行うスペシャルエイジングケア

所要時間約120分

ディープクレンジングディープクレンジングstep1 まずは電気の力で毛穴の汚れ、古い角質を取り除きます。
普段の洗顔で落としきれない汚れもすっきり落とします

ジェネシス7000ショットジェネシス7000ショットstep2 レーザーで真皮層に刺激を与え、肌表面のターンオーバー促進、
ハリ、弾力UP、毛穴引き締め、あご周りの引き締めも

水光注射1本水光注射1本step3 専用の機器を使用してヒアルロン酸を皮膚表面に均一に
注入します。ハリ、弾力UP、きめ細かいつや肌に

(麻酔15分)

ケアシス(10分)ケアシス(10分)step4 成長因子、美白のイデベノン、しわ改善のアルジルリン
などの有効成分を電気穿孔を用いて浸透させます。
COOLモードで水光注射後の腫れも鎮静します

さらにハリ感UPを
求める方におすすめ！

ケアシス後、海藻由来の冷たいミネラルパックを肌に
密着させます。粘着性のあるパックが肌の隅々まで
美容液を浸透させ、保湿・クーリング効果を高めます。

クールトリートメントパック(10分)クールトリートメントパック(10分)
step5

ディープクレンジングディープクレンジングstep1 まずは電気の力で毛穴の汚れ、古い角質を取り除きます。
普段の洗顔で落としきれない汚れもすっきり落とします

ジェネシス7000ショットジェネシス7000ショットstep2 レーザーで真皮層に刺激を与え、肌表面のターンオーバー促進、
ハリ、弾力UP、毛穴引き締め、あご周りの引き締めも

顔・首イオン導入顔・首イオン導入step3

顔・首エクシリス顔・首エクシリス
step4 超音波と高周波の同時照射であご周りや

マリオネットラインの脂肪を除去し、
皮膚を引き締めます。痛みに弱い方もおすすめです。

セラミドやナイアシンアミドなどの保湿成分や、
抗炎症作用のあるCICA成分、EGF等の美容成分を
潤沢に配合した冷たいパックで肌を鎮静します。

※ディープクレンジングとクールパック、オプションのケアシスはは顔のみとなります

ひんやりクールパック(10分)ひんやりクールパック(10分)
step5

3,850円

施術後のダウンタイム鎮静に
RE クリーム

30g

【ホームケア】
（リカバリークリーム）

◎ツボクサエキス　◎フラーレン
◎トコフェロール　◎シアバター配合

【オプション】

◆STEP2のジェネシスに3000ショット追加 11,000円

◆STEP5のパックをLEDヒーライトに変更 3,300円

◆白玉アミノ点滴 グルタチオン、ビタミン類、アミノ酸など配合。
白玉、美肌・代謝ＵＰ、スーパーニンニク、
美容点滴などの主成分が全て入った点滴です。

12,000円

（約45分）

イオン導入の
約20倍の浸透力！

ハリ・つや・透明感・乾燥・くすみ・毛穴など、
あらゆるお悩みをカバーするスペシャルメンテナンス
ハリ・つや・透明感・乾燥・くすみ・毛穴など、
あらゆるお悩みをカバーするスペシャルメンテナンス

水光注射のみオプション薬剤を1種類選べます
プラセンタorトラネキサム酸

https://www.hibiya-skin.com/subject/electrocleansing.html
https://www.hibiya-skin.com/subject/liftup.html
https://www.hibiya-skin.com/subject/caresys.html
https://www.hibiya-skin.com/subject/electrocleansing.html
https://www.hibiya-skin.com/subject/liftup.html
https://www.hibiya-skin.com/subject/ion.html
https://www.hibiya-skin.com/subject/exilis.html
https://www.hibiya-skin.com/subject/caresys.html
https://www.hibiya-skin.com/subject/rejuran.html
https://www.hibiya-skin.com/subject/liftup.html
https://www.hibiya-skin.com/subject/led_healite.html
https://www.hibiya-skin.com/lp_cosme/dr-m-series/re-cream/
https://www.hibiya-skin.com/subject/suikou.html


40,000円 40,000円

首プラン首プラン

日比谷肌管理プラン日比谷肌管理プラン 「肌管理」とは肌を美しく保つためのスキンケア全般です。
普段のセルフケアでは補えない美容施術をいくつかパッケージしました。

約120分ごゆっくりお寛ぎくださいませ。

「肌管理」とは肌を美しく保つためのスキンケア全般です。
普段のセルフケアでは補えない美容施術をいくつかパッケージしました。

約120分ごゆっくりお寛ぎくださいませ。

首の横じわ、たるみ、くすみなど、普段のケアでは難しい
お悩みをカバーするスペシャルエイジングプラン
首の横じわ、たるみ、くすみなど、普段のケアでは難しい
お悩みをカバーするスペシャルエイジングプラン

所要時間約90分

ジェネシス3000ショットジェネシス3000ショットstep1 レーザーで真皮層に刺激を与え、肌表面のターンオーバー促進し、
ハリ、弾力UP、毛穴引き締め、首の横しわが気になる方に

水光注射1本水光注射1本step2 専用の機器を使用してヒアルロン酸を皮膚表面に均一に
注入します。ハリ、弾力UP、きめ細かいつや肌に

(麻酔15分)

ケアシス(10分)ケアシス(10分)
step3 成長因子、美白のイデベノン、しわ改善のアルジルリン

などの有効成分を電気穿孔を用いて浸透させます。
COOLモードで水光注射後の腫れも鎮静します。

首のしわにさらに
効かせたい方に！

ケアシス後、海藻由来の冷たいミネラルパックを肌に
密着させます。粘着性のあるパックが肌の隅々まで
美容液を浸透させ、保湿・クーリング効果を高めます。

クールトリートメントパック(10分)クールトリートメントパック(10分)step4

ジェネシス2000ショットジェネシス2000ショットstep1

3,850円

施術後のダウンタイム鎮静に
RE クリーム

30g

【ホームケア】
（リカバリークリーム）

◎ツボクサエキス　◎フラーレン
◎トコフェロール　◎シアバター配合

【オプション】
◆STEP1のジェネシスに3000ショット追加 11,000円 ◆白玉アミノ点滴 グルタチオン、ビタミン類、アミノ酸など配合。

白玉、美肌・代謝ＵＰ、スーパーニンニク、
美容点滴の全て入った点滴です。

12,000円

（約45分）

水光注射1本水光注射1本step2 専用の機器を使用してヒアルロン酸を皮膚表面に均一に
注入します。ハリ、弾力UP、きめ細かいつや肌に

(麻酔15分)

水光注射のみオプション薬剤を1種類選べます
プラセンタorトラネキサム酸

ケアシス(10分)ケアシス(10分)
step3 成長因子、美白のイデベノン、しわ改善のアルジルリン

などの有効成分を電気穿孔を用いて浸透させます。
COOLモードで水光注射後の腫れも鎮静します。

ケアシス後、海藻由来の冷たいミネラルパックを肌に
密着させます。粘着性のあるパックが肌の隅々まで
美容液を浸透させ、保湿・クーリング効果を高めます。

クールトリートメントパック(10分)クールトリートメントパック(10分)step4

手の甲プラン手の甲プラン
所要時間約90分

ハリ感をにさらに
高めたい方に！

平日１７時まで

顔よりケアを怠りがちな手の甲。
スペシャルケアプランでふっくらハリのある肌に
顔よりケアを怠りがちな手の甲。
スペシャルケアプランでふっくらハリのある肌に

レーザーで真皮層に刺激を与え、肌表面のターンオーバー促進し、
ハリ、弾力UP、毛穴引き締め、手の甲の小じわが気になる方に

水光注射のみオプション薬剤を1種類選べます
プラセンタorトラネキサム酸

https://www.hibiya-skin.com/subject/liftup.html
https://www.hibiya-skin.com/subject/caresys.html
https://www.hibiya-skin.com/subject/liftup.html
https://www.hibiya-skin.com/subject/suikou.html
https://www.hibiya-skin.com/subject/caresys.html
https://www.hibiya-skin.com/subject/rejuran.html
https://www.hibiya-skin.com/subject/rejuran.html
https://www.hibiya-skin.com/subject/liftup.html
https://www.hibiya-skin.com/lp_cosme/dr-m-series/re-cream/
https://www.hibiya-skin.com/subject/suikou.html


保湿セット保湿セット

✓APPS  VC 50ml　7,700円
✓Aセラム30 ml 　8,800円 
✓REクリーム 30g　5,500円

14,000円

✓APPS  VC 50ml　7,700円
✓Aセラム30 ml 　8,800円 
✓REクリーム 30g　5,500円
✓HQ 5g　3,300円
✓RAC 5g　3,300円

春コスメセット春コスメセット

ハリ・弾力・保湿・シミケアセットハリ・弾力・保湿・シミケアセット

19,600円

RE クリーム
(リカバリークリーム)

30g 
5,500円

8,900円 8,900円

下記の方は

●ニキビ
●ざらつき
●詰まり
●くすみ CICA配合

●肌荒れ
●アトピー
●日焼け後

ニキビ・毛穴・保湿セットニキビ・毛穴・保湿セット

サンスクリーン
ミルク

(日焼け止め下地)

30ml
各2,430円

SPF30/PA+++
SPF50/ PA++++

ニキビ・毛穴セットニキビ・毛穴セット

✓VCpHトナー 100ml
　　　5,500円
✓AZセラム　30 ml 　
　　　5,500円 

✓VCpHトナー 100ml
　　　5,500円
✓REクリーム 30g 
　　　5,500円 

ドクターズコスメキャンペーンドクターズコスメキャンペーン 2026.3.1~2026.5.312026.3.1~2026.5.31
価格は全て税込みです

VCｐHトナー
(ブースター化粧水)

50ml　   2,810円
100ml　 4,680円

\\ さっぱりしたいこれからの季節には③④のセットがおすすめ！男性にも◎ //

CoQ10クリーム

5g 
3,300円

アイクリームに◎

下記の方は

2,200円
で購入可能♪

✓スタッフ施術1万円以上
✓シミケアセット購入
✓コスメ1万円以上購入
✓ヒアルロン酸、ボトックス施術

目元
に！

目元に！

限定BIGサイズ
20g  6,600円もあります

✓スタッフ施術1万円以上
✓シミケアセット購入
✓コスメ1万円以上購入
✓ヒアルロン酸、ボトックス施術

で購入可能♪

顔全体に！
顔全体に！

3,850円

\\ トナーはデコルテ・背中にも◎ //

AZセラム
(美容乳液)

30ml
4,680円

簡単2STEP！ 簡単2STEP！

●ニキビ
●毛穴
●赤ら顔
●脂性肌

ノンケミカル
アルコールフリー
化粧下地として◎
顔にも全身にも◎

乾燥肌さんはコチラ！しみケア、アンチエイジング　トータル

https://www.hibiya-skin.com/cosme/
https://www.hibiya-skin.com/cosme/
https://www.hibiya-skin.com/lp_cosme/dr-m-series/az-serum/
https://www.hibiya-skin.com/lp_cosme/dr-m-series/sunscreen/
https://www.hibiya-skin.com/lp_cosme/dr-m-series/re-cream/
https://www.hibiya-skin.com/cosme/


メタトロン
クレンジングジェル

メタトロン
クレンジングジェル

5,500円

油分を含まない
マイルドな洗い心地の

ジェルクレンジング

200㎖

コンテス
ナチュラルケア

クレンジングミルク

コンテス
ナチュラルケア

クレンジングミルク
刺激の少ない

非イオン界面活性剤を
使用した、肌にやさしい

クレンジングです。
香料・着色剤フリー。

3,300円
150㎖

ナビジョン
スカルプローション

ナビジョン
スカルプローション

アデノシン配合の薬用育毛剤
抜け毛や脱毛を予防しながら

発毛を促進します

6,600円
200㎖

男女OK
男女OK豊かな黒髪を育てる

ペップビューミストペップビューミスト

イデベノン、アルジルリン
成長因子配合の化粧水

美白・ハリ・シワ・保湿に

60㎖
5,280円

セルケア
GF炭酸フォーム

セルケア
GF炭酸フォーム

EGF配合の洗顔フォーム
肌の代謝を高め、

保湿効果も

150㎖

4,620円

セルニュー
デオドラントクリーム

セルニュー
デオドラントクリーム

ワキ・足の匂いが気になる方に
汗を抑えて気になるにおいを

しっかり防ぐ

30ｇ
2,200円

ミノキシジル
5％配合外用薬
ミノキシジル
5％配合外用薬

毛母細胞を刺激することで
細胞分裂が活発になり
ヘアサイクルの乱れを

正常に整えます。
脱毛の進行を防ぐと共に
毛を生やす発毛効果も！

60㎖
4,400円

男性のみ
男性のみ

日本皮膚科学会推奨

飲むプラセンタ
ラエンネックP.O
飲むプラセンタ
ラエンネックP.O
人胎盤由来のプラセンタ。
注射液と同じ成分を濃縮。

2カプセルで注射1本分に相当します。
注射の痛みに弱い方、

通院が難しい方などにお勧めです。

1箱 (100カプセル)

20,900円

１日１粒飲むことで紫外線
による活性酸素・炎症を

抑え、シミ・しわなど
肌トラブルを防ぎます

30粒

7,020円

U・Vlock
(飲む日焼け止め)

U・Vlock
(飲む日焼け止め)

ペロバームローションペロバームローション

機能性ペプチドの作用で
脱毛抑制と発毛を促します

男女共にお使いいただけます

60㎖
11,000円

男女OK
男女OKハリ・コシ・ツヤを出す

グラッシュビスタグラッシュビスタ
厚生労働省認証

ビマトプロスト配合。
１日１回まつ毛の根元に

つけることで、
自然に太く、長く、濃く

していきます

専用ブラシ140本付
約2か月半分

5ml

17,600円
3月まで

4月から
16,500円

発毛・育毛ケア発毛・育毛ケア

春のおすすめコスメ春のおすすめコスメ 2026.3.1~
　2026.5.31

ご予約はお電話またはWEBで
TEL 03-5220-1200

WEB予約は24時間受付中！

価格は全て税込みです

4月から値上げ 内側からケア 疲労回復
ハリ・シミ・更年期症状 メイクの上からもOK！

ヒト幹細胞培養エキス配合

みずみずしく澄んだ肌へ なめらかな感触 透明感のある素肌へ 気になるニオイを↓↓↓

https://www.hibiya-skin.com/cosme/


STEP6STEP1 STEP3 STEP4 STEP7STEP2 STEP5

洗顔 導⼊化粧⽔ 化粧⽔ 美容乳液 SPECIALケア UVケア再⽣クリーム

背中

デコ
ルテ
にも

REクリーム

HQ  4% /  HQ+ 8%

Aセラム
レチノール配合

APPS VC

VC pH Balance
TONER RAC

M ソープ

AZ セラム

サンスクリーン
ミルク

エ
イ
ジ
ン
グ

シ
ミ

ニ
キ
ビ

お
悩
み
別
お
す
す
め
コ
ス
メ

M SOAP

M SOAP

M SOAP

70g

30ml

50ml

30ml 5g 

APPS VC

APPS VC

VC pH Balance
TONER

Aセラム

Aセラム

AZセラム

サンスクリーンミルク

RAC

0.025% / 0.05%
0.1% / 0.2% 

 0.4%

 HQ

※濃度は5種類

HQ  サンスクリーンミルク

サンスクリーンミルク

酒
さ
・
⾚
ら
顔

く
す
み

RAC

VC pH Balance
TONER

VC pH Balance
TONER

※化粧⽔として単独でも
お使いいただけます

全⾝⽤⽯鹸

グリコール酸
ビタミンC配合

ビタミンC配合

アゼライン酸配合

レチノイン酸クリーム
⽇焼け⽌め下地

30ml 

肌再⽣クリーム
CICA

フラーレン配合

30g  

REクリーム

REクリーム

REクリーム

施術の後のダウン
タイム中にも普段
使いにも使えます

後からつける
化粧⽔、美容液を
なじみやすくする
プレ化粧⽔です

5,500円
7,700円

3,300円

5g 3,300円

ハイドロキノン配合
美⽩クリーム

ノンケミカルで
敏感肌にもおすすめ！

肌⾊タイプの
ジェルクリームです

SPF30/PA+++
  SPF50/PA++++

※濃度は2種類

APPS VC RE
クリーム

ダウンタイム中の
簡単2step！

5,500円
30ml

8,800円

2,200円

2,430円

4,680円

2,810円
4,680円

50ml

100ml

https://www.hibiya-skin.com/cosme/
https://www.hibiya-skin.com/lp_cosme/dr-m-series/vc-ph/
https://www.hibiya-skin.com/lp_cosme/dr-m-series/apps-vc/
https://www.hibiya-skin.com/lp_cosme/dr-m-series/az-serum/
https://www.hibiya-skin.com/lp_cosme/dr-m-series/a-serum/
https://www.hibiya-skin.com/lp_cosme/dr-m-series/re-cream/
https://www.hibiya-skin.com/lp_cosme/dr-m-series/hq-rac/
https://www.hibiya-skin.com/lp_cosme/dr-m-series/sunscreen/
https://www.hibiya-skin.com/cosme/


 

診療時間
平日 11:00～14:20 / 16:00～19:20
土曜 11:00～13:20 / 15:00～17:50

TEL 03-5220-1200

クリニックオリジナルのドクターズコスメ
「DR.Mシリーズ」です。

ご購入の方は診療時間内にお気軽に
スタッフにお声がけください

APPS VC
エーピーピーエス

ブイシー

VC pH Balance
TONER

導入化粧水

ブイシーペーハー
バランストナー

Aセラム
美容乳液

AZセラム
美容乳液

Mソープ
エムソープ

REクリーム
アールイークリーム

化粧水
顔・全身用石鹸

リカバリークリーム
(再生クリーム)

HQ
ハイドロキノン
HQ 　(4%)
HQ ＋ (8%)

RAC
レチノイン酸

0.025%   0.05%
0.1%  0.2%  

0.4%

サンスクリーン
ミルク30

日焼止め下地

SPF30/PA+++

SPF50/PA++++

サンスクリーン
ミルク50プラス

リン酸型ビタミンCにパルミチン酸を結合させビタミンC
誘導体です。水溶性と脂溶性の性質を併せ持つため浸透
力が高く肌になじみやすくしっとりします。
メラニンの合成を抑制することでシミ・色素沈着を改善
し、またコラーゲンの合成促進によるしわの改善効果も
あります。

・1日2回　朝・夜洗顔後にご使用ください

30ml　5,500円(税込)　50ml　7,700円(税込)

グリコール酸によるピーリング効果で古い角質を軟化させ
くすみ・ざらつき・毛穴のつまりを改善します。
また肌のpHバランスを整え弱酸性にすることでバリア機
能の低下や肌トラブルを防ぎ、健康な肌を保ちます。
グリコール酸によるピリピリとした刺激感を感じる場合が
ありますが、使い続けるうちに徐々に慣れていきます。

・1日2回　朝・夜洗顔後、化粧水の前にご使用ください

50ml　3,300円(税込)　100ml　5,500円(税込)

30ml　8,800円(税込)※妊娠中はご使用になれません

・1日2回　朝・夜化粧水の後にご使用ください

リノール酸（美白）とレチノールを組み合わせて配合する
ことで、肌トラブルのリスクを抑えつつそれぞれの効果を
発揮します。レチノールでターンオーバーを整え、ハリ･
ツヤ･しわ･ニキビを改善し、ビタミンC誘導体により透明
感のある肌へ導きます。
ビタミンEにより血行促進、ヒアルロン酸、セラミドによ
り肌の潤いを保ちます。

アゼライン酸は、小麦やライ麦など天然由来のものに含ま
れている酸のため妊娠中や授乳中の方にもご使用いただけ
ます。抗菌・抗炎症、皮脂の分泌抑制によりニキビや毛穴
つまり、脂性肌、酒さも改善します。またメラニン抑制作
用により、シミや色素沈着・肝斑などのお悩みにもアプロ
ーチします。

・1日2回　朝・夜化粧水の後にご使用ください

30ml　5,500円(税込)

アミノ酸複合成分・天然保湿因子配合で無香料・無着色。
保湿力に優れ、乾燥を防ぐ黒砂糖やその他の天然保湿成分
を原料に使用しているため、きめ細かい泡で肌の潤いを保
ちながら汚れもキレイに落とします。

・よく泡立てた泡で包み込むようにやさしく洗ってください
70g　2,200円(税込)

ハイドロキノンはシミや色素沈着の原因となるメラニン色素
を作らせなくする漂白剤の役割をします。
シミ・そばかす・肝斑・ニキビ痕を改善します

5g　3,300円(税込)

ビタミンA(レチノール)の誘導体で、コラーゲン生成を促し
しわを改善します。古い角質をはがし、肌のターンオーバー
を正常化することでシミ・ニキビ痕の赤み・凹凸を改善し、
さらに皮脂腺を委縮させ、皮脂の過剰分泌を抑えます。

※妊娠中はご使用になれません

・1日1回 夜のみ。乳液後、気になる部分に薄くご使用ください
　数日すると皮膚が少し赤くなり薄皮が剥ける場合があります

5g　3,300円(税込)

30ml　2,860円(税込)

・適量を出してムラにならないように塗ってください
　全身に使用OK

紫外線吸収剤フリーのため散乱剤特有のきしみ感がなく、
軽い使用感と白浮きのない自然な透明感へ導きます。
肌色のジェルタイプで、べたつきがなく滑らかな使い心地。
ノンパラベン、無鉱物油、合成着色料フリー、アルコール
フリー、無香料・無着色です。

30g　5,500円(税込)

・施術後に使用の場合：1日数回ご使用ください
・通常のスキンケア：朝・夜、化粧水・乳液後にご使用ください

ダウンタイムのある施術後のアフターケア、ニキビや肌荒
れ、アトピーや日焼け後の肌トラブル中でも使用可能。
ダメージを受けた肌を鎮静させるCICA(ツボクサエキス)配
合の再生クリームです。他にも抗酸化力のあるフラーレン
や保湿力の高いシアバターやオリーブ果実油配合。

・1日1回 夜のみ。乳液後、気になる部分に薄くご使用ください。
効果が弱い場合は朝も使用可能ですが必ず上から日焼け止めを
ご使用ください

ビタミンC配合

グリコール酸
ビタミンC配合

レチノール配合

アゼライン酸配合

CICA
フラーレン配合

濃度は2種類

濃度は5種類

https://www.hibiya-skin.com/lp_cosme/dr-m-series/apps-vc/
https://www.hibiya-skin.com/lp_cosme/dr-m-series/vc-ph/
https://www.hibiya-skin.com/lp_cosme/dr-m-series/a-serum/
https://www.hibiya-skin.com/lp_cosme/dr-m-series/az-serum/
https://www.hibiya-skin.com/lp_cosme/dr-m-series/re-cream/
https://www.hibiya-skin.com/lp_cosme/dr-m-series/hq-rac/
https://www.hibiya-skin.com/lp_cosme/dr-m-series/sunscreen/
https://www.hibiya-skin.com/cosme/


ほうれい線・マリオネットラインのシワにヒアルロン酸を直接注入。
６～１２か月持続し、ふっくらしたハリのある若々しい印象へ導きます。

月 火 水 金 土
日
祝

11:00～
13:30

16:00～
18:30

休

休

11:00～
12:30

15:00~
17:00

A
M

P
M

背中マンデル酸ピーリング背中マンデル酸ピーリング
マンデル酸とはアーモンド由来のAHAの１種で肌への刺激が少ないのが特徴です

他に乳酸、コウジ酸、ビタミンAなどが配合された薬剤を使用するので、肌再生・ 

抗炎症作用・美白の効果が期待できます

ニキビ/毛穴

背中全体　マンデル酸ピーリング＋イオン導入付 12,000円
背中全体　マンデル酸ピーリング　＋ケアシス付 23,000円

背中全体　マンデル酸ピーリング＋ケアシス(薬剤：APPSビタミンC)

20,000円イオン導入の約20倍の浸透力でビタミンCを導入♪

Dr
施術

レスチレン®リド　1本1ml 38,500円

※上記料金に施術料5,500円診察料900円かかります

※増岡院長(水AM・金PM・土)、矢野医師(木)のみの施術となります

ほうれい線ヒアルロン酸注射ほうれい線ヒアルロン酸注射 深いしわ

就職・進学などの新生活や、肌の露出が増える夏が始まる前に！

お悩みに合わせてセレクトして下さい。“こんな肌悩みがあるけど

どの施術がいいかわからない…”という方はご相談ください♪

新生活＆夏前におすすめプラン新生活＆夏前におすすめプラン2026.３.1~2026.5.302026.３.1~2026.5.30

詳しくはスタッフもしくは増岡院長にご相談ください

背中背中顔顔 首首

ニューダブロ
￥67,100～

サリチル酸
ピーリング(全面)
￥13,200

エクシリス
￥20,900～

ジェネシス
￥11,000～

リジュラン
￥39,900～

肌管理プラン
￥65,000～

ステラM22
￥15,000～

マイクロボトックス
￥36,600～

エクシリス
￥16,500～

ジェネシス
￥9,800～

リジュラン
￥39,900～

マイクロボトックス
￥36,600～

コラーゲンピール
￥9,800～

水光注射
￥9,800～

肌管理プラン
￥40,000～

マンデル酸
ピーリング(全面)
￥12,000

脱毛(全面)
￥15,000

脱毛(半分)
￥11,000

イオン導入(全面)
￥4,400

ケアシス(全面)
￥22,000

たるみ

たるみ

ハリ

ハリ

小じわ

シミ

たるみ

ハリ

ハリ

小じわ

つや

乾燥

毛根

毛根

ニキビ

ニキビ

鎮静

鎮静

～増岡院長診察可能日～～増岡院長診察可能日～

木

https://www.hibiya-skin.com/subject/caresys.html
https://www.hibiya-skin.com/subject/ion.html
https://www.hibiya-skin.com/subject/caresys.html
https://www.hibiya-skin.com/subject/hyaluronic.html
https://www.hibiya-skin.com/subject/newdoublo.html
https://www.hibiya-skin.com/subject/exilis.html
https://www.hibiya-skin.com/subject/liftup.html
https://www.hibiya-skin.com/subject/rejuran.html
https://www.hibiya-skin.com/subject/suikou.html
https://www.hibiya-skin.com/subject/m22.html
https://www.hibiya-skin.com/subject/collagenpeel.html
https://www.hibiya-skin.com/subject/suikou.html
https://www.hibiya-skin.com/subject/liftup.html
https://www.hibiya-skin.com/subject/exilis.html
https://www.hibiya-skin.com/subject/formaalpha.html
https://www.hibiya-skin.com/subject/cp.html
https://www.hibiya-skin.com/subject/caresys.html
https://www.hibiya-skin.com/subject/ion.html


保湿成分たっぷり配合

うるおい満ちる肌へ

保湿成分たっぷり配合

うるおい満ちる肌へ

セラミド3種

ヒアルロン酸3種

ナイアシンアミド

施術併用価格　2,200円(税込)
持ち帰り価格　1,650円(税込)
施術併用価格　2,200円(税込)
持ち帰り価格　1,650円(税込)

保湿成分たっぷり配合

うるおい満ちる肌へ

保湿成分たっぷり配合

うるおい満ちる肌へ

セラミド3種

ヒアルロン酸3種

ナイアシンアミド

直後に使用を

オススメの施術

ステラM22

リバースピール

サリチル酸ピーリング

コラーゲンピーリング　等

※針を使用した施術

(水光注射、ダーマペン等)

は赤みや点状出血が落ち

着いてからの使用をお願い

いたします。

直後に使用を

オススメの施術

水光注射

リジュラン水光注射

ダーマペン

ダーマペンエクストラ

ウーバーピール

ハイブリッドウーバーピール

ヴェルベットスキン　　等

※リカバリーモイスチャー

マスクはどの施術にも併

用可能です！

ブライトニングケアブライトニングケア

日々のケア

美容施術後のケア

日焼け後のケア

日々のケア

美容施術後のケア

日焼け後のケア

マス
クの
みの

購入
もO
K

マス
クの

みの

購入
もO

K

プレゼントにも
オススメ♪

プレゼントにもオススメ♪

美白美白保湿保湿

１枚　2,750円(税込)

保湿＆美白マスク新発売保湿＆美白マスク新発売3月中旬頃より

R リカバリーモイスチャーマスクR リカバリーモイスチャーマスク Ｂ ブライトニングマスクＢ ブライトニングマスク

エイジングケアエイジングケア

ＰＤＲＮ

EGF

ヒト幹細胞エキス

フラーレン

CICA成分バリアで

機能をサポート

CICA成分バリアで

機能をサポート

ツボクサエキス

マデカシン酸

サッカロミセス

アロエベラ葉エキス

ビタミンC誘導体3種

グルタチオン

アゼライン酸

アルブチン

整肌成分たっぷり配合

4種の発酵エキス

整肌成分たっぷり配合

4種の発酵エキス

コウジ酸

ガラクトミセス培養液

サッカロミセス

コメヌカ発酵液

発売記念価格発売記念価格

https://www.hibiya-skin.com/cosme/

